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En homenaje y reconocimiento a Matthew R. Anderson,  

fundador e impulsor del Social Medicine Journal;  

profesional ejemplar de una medicina y una salud  

al servicio de la humanidad para construir un mundo mejor. 

 

 

 

 

 

Los primeros pasos. Una afortunada 

constelación de personas extraordinarias  

 

Matt Anderson es una persona excepcional, y, sin 

duda alguna, en su muy amplia y diversa trayectoria 

profesional, una de sus grandes aportaciones fue la 

creación del Social Medicine Journal,1 y, con su 

compromiso e impulso personal, garantizar su 

continuidad y consolidación, actividades en las que 

trabajó con dedicación y entusiasmo desde la 

publicación del Volumen 1, Número 1, ocurrida el 

25 de febrero de 2006, hace ya cerca de 20 años. 

 

Inquieto desde joven, tras terminar la preparatoria 

pasó siete años en Haití, donde colaboró con 

movimientos de oposición al régimen dictatorial de 

la época. Fue allí donde comprendió el profundo 

impacto que tienen la injusticia y la desigualdad 

social sobre la vida y la salud, sobre todo cuando no 

se cuenta con acceso a servicios sanitarios 

oportunos y de calidad. Frente a ese contexto fue 

que decidió ser médico, con el propósito de regresar 

a ejercer en ese país, pero la profundización de los 

problemas políticos políticas de la nación caribeña 

no lo hizo posible. Sin embargo, a través de su 

práctica médica conservó su afán de contribuir a 

construir un mundo más equitativo y justo para 

todas y todos, especialmente para las y los 

“condenados de la tierra”.  

 

Así, tras graduarse de médico en la Harvard 

University, en 1990, realizó su residencia en 

medicina familiar en el Montefiore Medical Center 

(en adelante, Montefiore),2 regresando en 1995 a 

esa institución para incorporarse de forma 

permanente como profesional, integrándose al 

DepartmentofFamily and Social Medicine del 

Albert Einstein Collegeof Medicine3,4,5(en adelante, 
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el Departamento) ubicado en el Bronx, Nueva York, 

lugar natal de Matt, en la que también creció y vive, 

sintiéndose un auténtico neoyorquino, con gran 

apego a la ciudad.   

 

Desde Montefiore y el Departamento, Matt 

promovió activamente la Medicina Social y fue 

formador de especialistas en salud comunitaria; 

vale resaltar entre sus proyectos la colaboración con 

investigadoras e investigadores guatemaltecos 

comprometidos en ese país con pacientes de VIH-

SIDA6 (entre otros trabajos7,8,9,10), incluso 

consiguiendo Matt medicamentos entonces no 

disponibles allí, que salvaron muchas vidas y le 

valieron el reconocimiento y el cariño de 

innumerables personas. Su decisión de ejercer como 

médico comunitario en el Bronx reflejó tanto su 

orgullo neoyorkino, como su compromiso con el 

barrio, al punto que eligió “bronxdoc” como usuario 

en su dirección de correo electrónico, una clara 

señal de identidad profesional y afectiva. 

 

Para Matt, el activismo, la medicina y la 

investigación no fueron caminos separados y 

paralelos, sino expresiones entrelazadas de un 

mismo compromiso. En su trabajo docente buscaba 

despertar esa misma conciencia en las nuevas 

generaciones de medicina, conectando a estudiantes 

con iniciativas internacionales, como la Clínica 

Familiar “Luis Ángel García”, en Guatemala. Para 

él, la formación clínica debía ir siempre 

acompañada de una mirada crítica sobre las 

estructuras sociales que afectan a la salud, 

humanizando la práctica médica. 

 

Matt ha sido siempre solidario, afable y sencillo, 

combinando calidez personal y trato cordial con una 

profunda cultura general y una sólida formación 

médica. Destacó también como escritor y editor, 

prolífico investigador y excelente clínico, en quien 

sus pacientes, tanto en Guatemala como en el 

Bronx, confiaban y lo apreciaban y respetaban. 

También era muy letrado en computación y hablaba 

con fluidez francés, español y creole; más adelante 

en su vida aprendió alemán. Todos estos talentos los 

puso siempre al servicio de la lucha por la salud 

como derecho y por la justicia social, incluso en su 

propio país. Nunca fueron fuente de la más mínima 

pretensión personal. 

En el Bronx, trabajó en una clínica de metadona, 

apoyó a solicitantes de asilo sus procesos 

medicolegales y participó activamente en 

movimientos por la equidad en salud, como 

Physiciansfor a NationalHealthProgram (PNHP). 

También mantuvo vínculos activos con el 

People´sHealthMovement (PHM)11 y la Asociación 

Latinoamericana de Medicina Social 

(ALAMES).12 Su convicción y pasión por el 

activismo en salud trascendió fronteras y 

generaciones, involucrando también a su hijo 

mayor, quien lo acompañó en muchas 

manifestaciones y convenciones. 

 

En Montefiore y el Departamento, Matt conoció y 

se relacionó con otros dos personajes, médicos, 

activistas y comprometidos -como él- en la lucha 

por la salud como derecho y en la justicia social. Así 

que unieron intereses, esfuerzos y 

responsabilidades en diferentes proyectos médico-

sociales: Lanny Smith (Clyde Lanford Smith) y Vic 

Sidel (Victor W. Sidel). Además de sus nexos 

profesionales articulados en su lucha por la salud 

como derecho, les unió una admiración mutua y una 

sincera y solidaria amistad. Esta afortunada 

conjunción de personas excepcionales fue la base 

para la puesta en marcha del Social Medicine 

Journal. Para recuperar su origen es necesario 

recuperar también las trayectorias de Lanny y de 

Vic; los tres, juntos y por separado, lucharon por un 

mundo mejor, sin utilizar su militancia o su 

compromiso profesional como fin para lograr 

renombre profesional. Por ello, su biografía es 

necesaria, dado que fue esta constelación formada 

por las trayectorias de tres personas sinceramente 

comprometidas con la lucha por la salud como 

derecho, la que hizo posible que el Social Medicine 

Journal se ideara y se consolidara como proyecto. 

 

Lanny Smith.13 Siendo muy joven conoció a Vic, 

antes que a Matt. Se relacionaron a través de la 

American Medical StudentsAssociation (AMSA), 

que se formó en los años 70 cuando la American 

Medical Association(AMA) se negó a apoyar a los 

estudiantes de medicina a oponerse a la guerra de 

Vietnam. Vic, sí se comprometió con la formación, 

el desarrollo y las actividades antibélicas de AMSA 

y allí ambos coincidieron.  
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Lanny es un médico internista “blanco”, cuya 

primera acción política fue “escaparse” de las 

representaciones sociales racistas características del 

sur de los EUA cuando él crecía en Georgia. Como 

en el caso de Matt, él también ha combinado a lo 

largo de su vida la práctica clínica y la investigación 

como médico internista, con el impulso a la 

Medicina Social y su activismo en salud. 

 

Lanny en su juventud se involucró con la revolución 

sandinista en Nicaragua, ayudando a construir 

casas, mientras vivía con una familia campesina. De 

allí, ya socialmente sensibilizado, ingresó al 

Medical Collegeof Georgia (actualmente parte de la 

Georgia HealthSciencesUniversity), donde se 

involucró con AMSA, llegando a ser el líder de 

salud internacional de la Asociación.  

 

Se especializó en medicina interna, atención 

primaria en salud y medicina preventiva en el 

Boston City Hospital. Hizo también una Maestría en 

Salud Pública (Harvard SchoolofPublicHealth) y 

un Diplomado en Medicina Tropical e Higiene 

(London SchoolofHygiene and Tropical Medicine). 

Residió en El Salvador (1992 - 1998) como director 

de Médecins du Monde, Francia, donde se hizo 

100% bilingüe inglés-español. De 2004 a 2012 

formó parte del Comité Directivo Mundial del 

People´sHealthMovement (PHM), en donde sigue 

siendo asesor y profesor de la International 

People´sHealthUniversity (IPHU).14 Fue fundador 

de Doctorsfor Global Health (DGH), que aglutina a 

médicos a nivel internacional que promueven a la 

salud como derecho a través de una concepción 

cercana a Paulo Freire: la Medicina de la 

Liberación, usando a la salud como eje para la 

promoción de justicia y dignidad. Aún forma parte 

de su junta directiva. 

 

En El Salvador se involucró con los Médicos 

Salvadoreños por la Responsabilidad Social 

(MESARES); en ese país tuvo contacto estrecho 

con las comunidades afectadas por la guerra y 

colaboró con ellas en su reconstrucción. También se 

involucró con la Universidad de El Salvador, siendo 

profesor invitado de medicina comunitaria e 

interna, llevando estudiantes salvadoreños y 

norteamericanos a Morazán para formarse en salud 

comunitaria. A través de Lanny y DGH Vic llegó a 

El Salvador como invitado, en donde conoció a 

promotores de salud, estudiantes y comunidades. 

Lanny, después de su estancia en El Salvador viajó 

a Gambia y Uganda, donde impartió clases y 

conoció el campo africano; a través de él DGH 

sigue trabajando en Uganda.  

 

En el año 2000 fue a Montefiore y al Departamento 

para trabajar en Medicina Social y Familiar con Vic, 

que ya tenía gran prestigio y una larga trayectoria 

en esa línea. Vivió en el Bronx y se quedó allí hasta 

2012. Actualmente, trabaja en el Southern Jamaica 

PlainHealth Center, afiliado al Brigham and 

Women's Hospital, Boston, y es profesor asistente 

en la Harvard University.  

 

Lanny conoció a Matt por correo electrónico. Matt, 

presumiblemente por sugerencia de Vic, que sabía 

que Lanny estaba en El Salvador, le escribió desde 

Guatemala, contándole que trabajaba en ese país 

con pacientes de VIH-SIDA. Después de ese breve 

primer intercambio virtual, tuvieron una larga 

conversación telefónica, y, posteriormente, 

alrededor de 2000-2001, ya ambos en los EUA y 

viviendo en el Bronx, iniciaron interacciones 

personales y proyectos conjuntos en el Montefiore 

y el Departamento, algunos de los cuales implicaron 

también a Vic.  

 

Victor W. Sidel (fallecido en 2018),15  fue un 

personaje de gran prestigio e influencia en los EUA, 

obtuvo dos licenciaturas: una en física (Princeton 

University), y otra en medicina (Harvard 

University). Como Lanny, fue médico internista y 

especialista en Salud Pública, trabajó primero en el 

Massachussets General Hospital, y en 1969 fue 

nombrado presidente del ahora 

DepartamentofFamily and Social Medicine, 

adscripción que conservó hasta su muerte. También 

activista en la lucha de la salud como derecho y por 

la justicia social, en 1961 cofundó Physiciansfor 

Social Responsibility, siendo pionero y promotor de 

esta perspectiva en los EUA. Otro de sus 

compromisos, quizá conjuntando su formación en 

física y en medicina, fue oponerse a la guerra, en 

general, y a la guerra nuclear, en particular, 

participando activamente en la organización 

International PhysiciansforthePreventionof 

Nuclear War. Fue autor de varios libros y formador 

en Medicina Social de muchas generaciones, 

incluidos Matt y Lanny, generando gran respeto y 
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cariño hacia él de amplios sectores como 

reconocimiento a una vida de lucha por los derechos 

humanos y la salud. Social Medicine le dedicó un 

número en donde, entre otras fuentes, puede 

consultarse su muy amplia trayectoria e importantes 

contribuciones.15  

 

Origen de la revista Social Medicine 

 

En Montefiore y el Departamento, Matt, Lanny y 

Vic coincidieron, esta conjunción entremezclada 

por cariño, amistad y compromisos por la formación 

y el ejercicio médico con perspectiva social, la 

investigación en salud, la práctica clínica 

comprometida y el activismo en salud, les motivó a 

escribir juntos el artículo: ¿Qué es la Medicina 

Social? No obstante, al enviarlo a publicación, 

varios revisores les respondieron: “si quitan las 

referencias al Che Guevara y a Cuba, con gusto se 

los aceptamos”. Ante esto, Lanny y Matt 

concluyeron: “necesitamos nuestra propia revista 

científica, de buena calidad, pero en la que se 

puedan incluir entrevistas a líderes importantes, 

movimientos sociales, discursos políticos, procesos 

de defensa de la salud como derecho y artículos que 

no encuentren espacio en otras revistas por razones 

políticas”.  

 

Así, y después de otras acciones, alrededor de 2004-

2005 se reunieron Matt, Lanny y Vic a firmar la 

documentación legal para formalizar al Social 

Medicine Journal, desde el Montefiore, 

constituyendo el Social Medicine Publishing 

Group, a partir del cual se comenzó con su 

institucionalización. A pesar de que Vic no se 

involucró directamente con su puesta en marcha y 

su desarrollo, su gran presencia y su amplia red de 

relaciones le dio al proyecto el peso necesario para 

constituirlo. 

 

Dado que uno de los objetivos principales de 

Montefiore y el Departamento había sido su 

compromiso con la Declaración de Alma-Ata 

(1978): "Salud para Todos", y conscientes de que 

este objetivo lo compartía una amplia comunidad 

internacional de académicos, médicas y médicos en 

activo, así como activistas de la salud, pero que, 

desafortunadamente, esta comunidad estaba 

separada geográfica y lingüísticamente, se planteó 

que otro de sus objetivos sería que fuera un vehículo 

para crear una comunidad que pudiera intercambiar 

ideas y organizarse. 

 

Alrededor de 2004 se dieron a la tarea de consolidar 

este proyecto. Estando conscientes de que a partir 

de la década de los setenta la Medicina Social 

Latinoamericana como corriente de pensamiento 

crítico en salud tenía presencia continental, desde 

sus inicios se pensó en hacer la revista bilingüe 

inglés – español e involucrar en la tarea a 

ALAMES. Así, el público norteamericano e 

internacional podría acceder a la perspectiva crítica 

latinoamericana en salud, a la vez que en América 

Latina se podría conocer la información médico-

social producida en el país del norte, eliminando 

barreras lingüísticas.  

 

Adicionalmente, y como un proyecto paralelo, pero 

complementario, Matt y Lanny planearon también 

crear junto con ALAMES lo que denominaron The 

Social Medicine Portal, una página electrónica 

activa y actualizada permanentemente por el Social 

Medicine Publishing Group y ALAMES, para 

promover esta corriente de pensamiento usando las 

nuevas tecnologías, a la vez, en dicha página ambas 

partes podrían promover su propia identidad y sus 

actividades específicas. El portal se construyó y se 

mantuvo activo por Matt hasta alrededor de 2020. 

Como parte de ese compromiso, el portal 

electrónico de ALAMES se ha alojado por muchos 

años en el dominio creado y financiado por Matt.16 

 

Con el fin de concretar la revista y el portal, a finales 

de 2003 Matt se contactó con Débora Tajer 

(profesora-investigadora argentina, entonces parte 

de la coordinación general de ALAMES) con el 

interés de generar un intercambio activo entre la 

página web de ALAMES y el Social Medicine 

Portal. Cómo la página web de ALAMES la 

gestionaba Fernando Borgia (profesor-investigador 

y activista uruguayo) como parte de las tareas de la 

Secretaría Ejecutiva, que él detentaba, Débora lo 

puso en contacto con Matt. Lanny, Débora y 

Fernando se conocieron y entablaron amistad un 

año antes en el “Ier. Forum Internacional en 

Defensa de la Salud de los Pueblos”17 que tuvo 

lugar en Porto Alegre, Brasil, en enero de 2002, en 

el marco del II Foro Social Mundial, organizado 

conjuntamente por ALAMES y el PHM, entre otras 

varias organizaciones sociales presentes; la 
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declaración del foro fue "la salud como un derecho 

de la humanidad". Fue a sugerencia de Lanny que 

Matt entró en contacto con el grupo e iniciaron 

intercambios de ideas y proyectos conjuntos entre 

Matt, Lanny y ALAMES, representada por 

Fernando, generándose un documento de acuerdos 

entre el Social Medicine Portal y la Asociación, 

cuya versión final fue concretada el 18 de junio de 

2004, poco antes del Congreso de ALAMES en 

Perú, agosto de 2004, donde se presentó 

públicamente el proyecto. En ese Congreso Lanny 

y Fernando coincidieron con Claudio Schuftan y 

Víctor B. Penchaszadeh, que eventualmente se 

integraron al proyecto de la revista, y Óscar Feo y 

Eugenio Vilar, muy cercanos al proyecto. Si bien 

Matt estaba invitado a ese evento, no pudo 

participar, así que Matt y Fernando se conocieron 

personalmente hasta 2007, en el X Congreso de 

ALAMES, Salvador Bahía, Brasil. Posteriormente, 

en 2011, Lanny y Matt convocaron a Fernando 

como profesor invitado a la IPHU, New York; y, 

curiosamente, en 2012 los tres se encontraron dos 

veces: en la III Asamblea Mundial de los Pueblos, 

Ciudad del Cabo; y en Montevideo, Uruguay, 

cuando Fernando fungió como el Coordinador 

General del XII Congreso Latinoamericano de 

Medicina Social y Salud Colectiva, XVIII Congreso 

Internacional de Políticas de Salud y VI Congreso 

de la Red Américas de Actores Locales de Salud y 

el VI Congreso de la Red Américas de Actores 

Locales de Salud, en ese evento también estuvo 

presente Howard Waitzkin y allí ocurrió la última 

interacción personal entre Matt y Fernando.  

 

En paralelo, Matt envió a ALAMES el borrador de 

las primeras ideas para la revista, entre otras, que 

fuera bilingüe inglés – español e incluirla como 

publicación de BioMedCentral. En la tarea de 

aglutinar alrededor de la revista a un grupo con un 

alto perfil profesional y compromiso social, 

invitaron a Claudio Schuftan y a Víctor 

Penchaszadeh, quienes tenían una larga trayectoria 

como activistas en el área de la salud. Como en el 

caso de Matt, Lanny y Vic, para entender el perfil 

inicial de la revista, que se ha mantenido hasta la 

fecha, se torna indispensable dar cuenta de las 

trayectorias de Claudio y Víctor. 

 

Claudio Schuftan.18 Claudio y Matt se conocieron 

virtualmente ubicando en la web textos y acciones 

de interés mutuo, manteniendo comunicación fluida 

y continua fundamentalmente a través de correo 

electrónico. Personalmente, se vieron sólo un par de 

veces: una en Nueva York, cuando Claudio tuvo 

que resolver asuntos propios en la ciudad, y otra en 

2013, en Ciudad del Cabo, Sudáfrica, en la III 

People´s Health Assembly, en la que también 

participaron Óscar Feo y Fernando Borgia. En 

Nueva York platicaron extensamente, a ambos les 

entusiasmaba mucho la idea de contar con una 

revista bilingüe sobre Medicina Social, primera y 

entonces única en su tipo, porque siendo bilingüe, 

abriría espacios para que se conociera la producción 

de la Medicina Social latinoamericana en los EUA. 

En esa conversación Matt le pidió que fungiera 

como editor asociado cuando el proyecto se 

concretara, involucramiento que aceptó y que 

perdura hasta la fecha. Fue Claudio quien le 

recomendó a Luis Justo como el primer editor en 

español,19 lo había conocido en la I 

People´sHealthAssembly, 2000, Bangladesh, y su 

participación con una perspectiva médico-social le 

había parecido brillante.  

 

Claudio, médico chileno (Universidad de Chile, 

1970), con especialidad en pediatría y nutrición 

(1973), continuó su formación en nutrición en el 

Massachusetts InstituteofTechnology, Cambridge, 

EUA. Consolidó una carrera internacional 

promoviendo la justicia social en nutrición, 

atención primaria en salud y derechos humanos en 

más de 50 países. Entre 1988 y 1995, trabajó en 

Kenia, y desde 1995 reside en Hanoi, Vietnam, 

donde continúa su labor como consultor 

internacional y distribuyendo semanalmente por 

correo electrónico y de manera gratuita el Human 

Rights Reader, alojado también en su página 

electrónica.20 

 

Por su amplia trayectoria en favor de la equidad en 

salud, fue miembro fundador del 

People´sHealthMovement, en donde ha sido parte 

de la directiva y coordinador de su campaña global 

por el derecho a la salud. Además, ha publicado 

extensamente sobre nutrición, atención primaria y 

derechos humanos en salud. Actualmente, es 

coeditor del Social Medicine Journal. 

Víctor B. Penchaszadeh.21 Es un prestigiado 

médico argentino especializado en Salud Pública y 

Genética que entre 1981 y 2006 residió en Nueva 
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York como exiliado. Ha sido defensor de la salud 

como derecho y la educación en las ciencias 

médicas, así como pionero en la aplicación de la 

genética al servicio de los derechos humanos, 

desarrollando el “índice de abuelidad” en 

colaboración con las Madres de la Plaza de Mayo y 

la genetista Mary Claire King, que ha sido clave en 

la identificación de las y los niños apropiados 

durante la dictadura.  

 

Graduado en Medicina en la Universidad de Buenos 

Aires (1964), realizó un posgrado en pediatría en la 

misma Universidad, para luego especializarse en 

genética humana y salud pública en la Johns 

Hopkins University, Baltimore, Maryland, y en 

bioética, Columbia University, Nueva York, Nueva 

York. Como exiliado político fue profesor en la 

Universidad Central de Venezuela y en Columbia 

University. Actualmente, dirige la Especialización 

en Genética, Derechos Humanos y Sociedad en la 

Universidad Nacional de Tres de Febrero, en 

Buenos Aires.  

 

Víctor conoció a Lanny en El Salvador y luego se 

reencontraron en el Departamento, a donde también 

laboró, donde también conoció a Matt y supo de la 

revista. Por su trayectoria y bilingüismo fue 

invitado formar parte de su Consejo Editorial, cargo 

que aceptó, pero en el mismo año de publicación de 

su primer número (2006), él se regresó a Argentina. 

Al principio mantenía comunicación con Lanny y 

Matt, dictaminó algunos textos, pero conforme pasó 

el tiempo fue perdiendo comunicación con ellos y 

colaboración de la revista.  

 

Luis Justo, pediatra argentino comprometido con 

la salud pública y la ética médica consciente, que 

prioriza el bienestar de las y los pacientes y no de 

los intereses del complejo médico industrial. 

Trabajó y vivió en la Patagonia, siendo docente de 

la Universidad Nacional del Comahue, Neuquén, 

donde impulsó activamente a la Bioética 

(conformando en 2010 la revista Red Bioética), en 

la formación y la práctica médicas como 

promotoras de justicia social y de derechos 

humanos. Aceptó fungir como el primer editor de la 

versión en español del Social Medicine Journal. No 

obstante, dado que padecía males cardiacos, de los 

que falleció el 26 de enero de 2022, fungió como tal 

solo en el primer número, luego prefirió no 

continuar con esta labor para eliminarse 

compromisos y presiones. 

 

Sin duda alguna, la conjunción de esta pléyade de 

brillantes trayectorias, además, comprometidas con 

la lucha por la justicia social y el derecho a la salud, 

garantizaron tanto la actualización permanente del 

Social Medicine Portal, como la publicación del 

Social Medicine Journal, ganando la Medicina 

Social dos importantes espacios y un equipo idóneo 

para su promoción.   

 

Avatares de la publicación del primer número de 

Social Medicine 

 

En octubre de 2005, quedó armada la estructura de 

la revista electrónica,22 por lo que, a partir de 

noviembre se iniciaron reuniones semanales 

periódicas virtuales por Skype para dar continuidad 

al proyecto.  

 

En enero de 2006 se comenzaron a intercambiar 

ideas con respecto a su logo, a partir de diversos 

diseños elaborados por estudiantes de Matt. Se optó 

por “la manzana verde”, como Matt lo llamaba, 

símbolo de la ciudad de Nueva York, elaborado por 

Mónica Sánchez, de Nueva Jersey, pero de origen 

colombiano, que apoyó mucho el proyecto editorial 

al principio y que sigue colaborando con Lanny. 

 

 
 

Como resultado de las sesiones semanales de 

planeación, se conformó el primer comité editorial, 

que quedó integrado por: Matthew R. Anderson, 

Fernando Borgia, Celia Iriart,23 Luis Justo, Victor 

B. Penchaszadeh, Claudio Schuftan, Clyde L. Smith 

y Nancy L. Sohler.24 Quedando Matt como editor de 

la versión en inglés y Luis Justo de la de español.  

 

Al decir de Fernando Borgia, este proceso requirió 

de mucha paciencia, dedicación, perseverancia y 

recursos (los cuales fueron aportados 

fundamentalmente por Matt): “Estábamos, como se 
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dice ahora, creando un unicornio, pero no un 

unicornio empresarial, sino uno social, de 

conocimiento y sin pretensiones de retorno 

económico”.  

 

Una anécdota que define a la revista y el 

profesionalismo con el que se hizo, refiere a un 

texto de Virchow que se quería publicar en el primer 

número, pero la versión con que se contaba estaba 

en inglés, por lo que se acordó mejor traducirlo de 

la versión original en alemán; para ello, se contó con 

un médico social cubano: Francisco Rojas 

Ochoa.† Este ejemplo ilustra el grado de 

perfeccionismo que desde un inicio se exigió el 

grupo de entusiastas promotores de la Medicina 

Social, amateur en labores editoriales, pero 

entusiasmados por publicar una revista con 

compromiso social, sin los financiamientos 

tradicionales en las revistas de salud 

proporcionados por el complejo médico industrial. 

El texto de Virchow es un clásico y, aún ahora, 

vigente y fantástico, casi que se podría cambiar Alta 

Silesia por Gaza, el Congo o Somalia; al tifo por 

COVID-19, logrando que los estudiantes 

contemporáneos comprendieran la dimensión 

sociopolítica de la salud, el impacto de la guerra y 

las consecuencias sanitarias del colonialismo, 

generalmente invisibilizadas. 

 

En el primer número del Social Medicine 

Journal(2006)25 se publicó completo el texto de 

Virchow “Reporte de la epidemia de tifo en la Alta 

Silesia”, además de la presentación de la revista 

(Los Editores), el artículo de Howard Waitzkin “Un 

siglo y medio de olvido y recuperación: las 

perdurables contribuciones de Virchow a la 

Medicina Social” y el de Vic Sidel (2006) “La 

Medicina Social en Montefiore: una perspectiva 

personal”. ¡Al fin! El proyecto editorial había sido 

logrado.  

 

Relevo necesario 

 

Avatares de la vida, poco después de la publicación 

de este primer número, la salud de Luis Justo se 

complicó y tuvo que retirarse como editor de la 

versión en español. En esas fechas (2006) Florencia 

Peña formaba parte del Grupo Promotor de 

ALAMES-México y se encontraba organizando un 

grupo virtual para facilitar las tareas de difusión y 

consolidación nacional de la Asociación, capítulo 

México. YahooGroups (opción ya inexistente) daba 

la oportunidad de consignar un URL en el portal. En 

ese momento, ella no encontró uno de ALAMES, ni 

de México, ni latinoamericano, pero, en su 

búsqueda se encontró con el Social Medicine 

Portal, por lo que le escribió a Matt solicitándole 

autorización para consignar ese URL en el casillero 

correspondiente en el grupo virtual. A manera de 

auto presentación, le anexó al correo electrónico un 

texto que había elaborado con Oliva López Arellano 

para el Tratado Latinoamericano de 

Sociología: “Salud y sociedad: aportaciones del 

pensamiento latinoamericano”.26 Como resultado, 

Matt aceptó que usara el vínculo; le preguntó si 

sabía inglés y, ante su respuesta positiva la invitó a 

que fungiera como editora de la versión en español. 

Desde ese momento ha trabajado 

ininterrumpidamente para la revista de manera 

honoraria, de la cual es actualmente la editora 

principal.  

 

A partir de la planeación del Número 2, se 

realizaron entre Matt y ella sesiones semanales para 

la organización y el seguimiento de las diversas 

actividades requeridas. Durante cerca de 14 años se 

reunieron todos los domingos a las ocho en punto 

de la mañana, hora de la Ciudad de México, por 

teleconferencia, usando Skype (ya también fuera de 

servicio). Estas sesiones se llevaron a cabo 

sistemáticamente y de manera ininterrumpida, a 

pesar de viajes, sabáticos, compromisos familiares 

y otras actividades; además, intercambiaban en la 

semana múltiples correos electrónico. Desde el 

número dos, Israel Moreno Morales, ayudante de 

investigación de Florencia, apoyó al proyecto 

editorial formando y subiendo los números. Matt y 

Florencia no se conocieron personalmente sino 

hasta el X Congreso de ALAMES, San Salvador 

Bahía, Brasil, julio de 2007, a través de Fernando 

Borgia, quien se encargó de presentarles. En los 14 

años que trabajaron juntos se vieron personalmente 

solo una media docena de veces. Avatares de la 

virtualidad actual. 

 

En relación con Matt, se trató siempre de un editor 

incansable: su postura solidaria era ayudar a 

mejorar los trabajos, más que simplemente 

rechazarlos; así que leía los textos; intercambiaba 

mensajes con sugerencias a las y los autores, 
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dándole seguimiento a las modificaciones; y 

corregía el inglés de las versiones finales de las y 

los non native English speaker. Para Florencia, 

colaborar con él era un aprendizaje permanente y un 

refrendo constante del entusiasmo por contribuir a 

las buenas causas de manera sincera y 

desinteresada: trabajar por el objetivo mismo, sin 

protagonismos, luchas de poder, ni reclamos de 

gloria. Adicionalmente, Matt atendía a su familia, 

daba consultas, investigaba sobre VIH-SIDA, 

viajaba, escribía textos científicos, enseñaba 

Medicina Social, administraba el Social Medicine 

Portal, aprendía alemán y mucho más, todo 

condimentado con una inmensa generosidad y gran 

entusiasmo. La suma de todo ello, en interacción, 

hizo posible la consolidación y la continuidad de la 

revista.  

 

El volumen 1 tuvo tres números. Del volumen 2 

(2007) al 6 (2012) se publicaron cuatro cada año, 

pero el pequeño equipo editorial de la revista, 

conformado por Matt, Florencia, Israel y las y los 

traductores, demandó que a partir del volumen 7 

(2013) se publicaran sólo tres; debido a sus 

compromisos paralelos, ya le resultaba imposible a 

ese pequeño equipo realizar todo el proceso 

editorial para una publicación cuatrimestral. 

 

Otra transición para el Social Medicine Journal 

ocurrió en 2024 cuando el Public Knowledge 

Project (PKP) puso en marcha la nueva versión de 

su nueva plataforma basada en el Open 

JournalSystems (OJS). Para la revista fue un gran 

reto que asumió y concretó exitosamente Israel, más 

tarde complementado por Isabel Rodríguez Ramos. 

Toda la revista bilingüe está ahora en la nueva 

plataforma. 

 

En 2023-24 se reestructuró el Consejo Editorial 

solicitando a cada integrante de las y los miembros 

registrados que manifestaran si estaban en 

posibilidad de continuar comprometiéndose a 

participar activamente promoviendo la revista, así 

como sugiriendo y dictaminando artículos. Se 

eliminaron a quiénes no respondieron o 

voluntariamente se retiraron. Asimismo, se invitó a 

nuevas y nuevos integrantes, por lo que, desde 

2024, está conformado por: Responsables 

Editoriales: Florencia Peña, Claudio 

Schuftan, Matthew R. Anderson (honorario); 

Editores Asociados: Oscar Feo Istúriz, Antonio 

Alberto Hernández-Reyes, SeijiiYamada, Howard 

Waitzkin;  Consejo Editorial: Marcos Arana-

Cedeño, Alexis Benos, Fernando Borgia, Felipe C. 

Cabello, Ariel Frisancho, Alonso Gutiérrez 

Navarro, Laura Elena Ortega Elorza, Eugenio 

Villar Montesinos;  Comité Científico: Gonzalo 

Basile, Claudia Chaufan, Martin 

Donohue, EliasKondilis y Lanny Smith.  

 

En 2024 también se valoró la necesidad de 

actualizar la revista para que cumpliera con los 

nuevos estándares editoriales para este tipo de 

publicaciones, esto es, que cada artículo tuviera 

DOI, el ORCID de cada autor, etc. La tarea no era 

nada sencilla, pero se tuvo la enorme fortuna de 

contar con la asesoría y la colaboración de Isabel 

Rodríguez Ramos, editora de la Revista Pueblos y 

Fronteras Digital 27en la tarea de analizar la revista, 

corregir los metadatos y otros errores, así como de 

consignar en la publicación la información oficial 

que debe contener. En todo ello se contó con el 

apoyo incondicional de Miguel Anderson, hijo 

menor de Matt.  

Hoy, la revista tiene 19 años publicándose, Matt fue 

su cerebro y su corazón por muchos años y su 

dirección e influencia siguen presentes en cada uno 

de sus números. Todas y todos los que estamos 

involucrados en el proyecto también lo llevamos 

siempre dentro con enorme respeto y cariño. 

 

Concluimos recordando que hoy, a 19 años de su 

primer número, el Social Medicine Journal es una 

publicación abierta bilingüe inglés - español, que 

hace la traducción sin costo para las y los autores. 

Parafraseando lo consignado en el editorial del 

primer número,28 que sigue vigente: estamos 

conscientes que las principales publicaciones 

académicas están en manos de los países del centro 

capitalista y son mercantilizadas y excluyentes, por 

lo que esta revista es lo más inclusiva posible y 

busca publicar textos que no son bien recibidos en 

otros lugares por su contenido médico-social, de 

salud colectiva, contenido crítico o político. La 

revista publica textos científicamente sólidos, 

intelectualmente honestos, libres de condiciones 

comerciales y funciona con un sistema de revisión 

por pares que apoya a las y los autores en la 

publicación de su material, procurando efectuar 

recomendaciones, nunca rechazando. Promueve 
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publicaciones sobre activismo y organización social 

en apoyo a movimientos y organizaciones sociales. 

Se posiciona por la paz y la justicia social, reconoce 

a la salud como derecho humano y social 

fundamental y promueve la implementación de 

sistemas públicos y universales de salud. 

 

Finalizamos este texto señalando que, a sus casi 20 

años de vida editorial, el Social Medicine Journal es 

el producto de un conjunto de soñadoras y 

soñadores, muchos de ellos anónimos, que, en 

diversos momentos y desde diferentes rincones del 

mundo, encontramos en Matt un profesionalismo, 

compromiso y dedicación, que, conjugadas con su 

humanismo estructural, transversalizó cada paso, 

cada acción y cada intercambio, que la hicieron 

posible. Sin duda Matt nos ha iluminado con su 

sincera amistad, su gran profesionalismo y sus muy 

amplios conocimientos; y, aunque sabemos que no 

le gustan los homenajes, los premios, ni los 

reconocimientos, dado que trabaja sinceramente 

comprometido por hacer avanzar las causas de 

fondo, desde el Social Medicine Journal merece 

este pequeño homenaje por su papel crucial en la 

creación y el éxito de la revista.  

Gracias, Matt, por tanto. 
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